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मैत्रयी पुष्पा के उपन्यासों में स्री विमर्श 
(‘इदन्नमम’ उपन्यास के विरे्ष संदर्श में) 

देश में स्वतंत्रता से पहले ही स्री लेखन हो रहा था लेकिन देश स्वतंत्रता िे बाद बड़े 
पैमाने पर स्री लेखन हुआ| एि बहुत बड़े सामाजिि, रािनीतति एवं सांस्िृतति पररवततन िा 
यह पररणाम था| स्री वर्त ने अपने िीवन िे अनुभवों िो बहुत स्पष्टता िे साथ साहहत्य में 
अभभव्यक्त किया| हहदंी उपन्यासिारों में चित्रा मुदर्ल, उषा प्रियवंदा, िृष्णा सोबती, िभा 
खेतान, ममता िाभलया आहद लेखखिाओं ने नारी िीवन िो लेिर उपन्यास भलखे हैं| प्रपछले 
सत्तर-अस्सी वषों िे रिनात्मि साहहत्य में स्त्री प्रवमशत िा िो स्वरुप उभर िर आया है| वह 
स्त्री िी दयनीय जस्थतत से शुरू होिर समाि िे बनाये नारी आदशत िे ढांिे िो तोड़ने िी 
छटपटाहट, रूढ़ संस्िारो से मुजक्त, अपनी स्वतंत्र अजस्मता िी पहिान, तनणतय िा अचििार, 
आचथति रूप से तनभतर एव ंअपनी क्षमता और िततभा िा सतत प्रविास एव ंिीवन िे प्रवभभन्न 
क्षेत्रों में अपनी उपजस्थतत थी दर्त िरने िे संघषत िो अपने में समेटे हुए हैं| हहन्दी साहहत्य िे 
इततहास में उत्तर आिुतनि दौर में हाभशए िा समाि िें द्र में आया| मैंने स्री प्रवमशत िी महत्वपूणत 
लेखखिा मैते्रयी पुष्पा िा उपन्यास 'इदन्नमम' उपन्यास पढ़ा और इस उपन्यास ने मुझे बहुत 
िभाप्रवत किया|  

मैते्रयी पुष्पा िी आि अग्रसर लेखिों में अपना स्थान बना िुिी हैं। 'बुंदेलखंड' क्षेत्र में 
पली - बढ़ी मैते्रयी पुष्पा िी ने अपने साहहत्य िा प्रवषय ही 'बुंदेलखंड अँिल', वहाँ िे लोििीवन 
और नारी िीवन िो ही बनाया हैं, जिसिे माध्यम से पूरे भारतीय ग्रामीण िीवन िा लेखा - 
िोखा िस्तुत किया हैं। मैते्रयी िी ने उपन्यास, िहानी, लेख, संस्मरण में अपनी िलम िी 
लेखनी िलायी हैं, और पाठिों िो ति अपने मन िी बात पहँुिायी हैं। मैते्रयी िी ने अपने 
उपन्यास में नारी िो िें द्र में रखिर ही भलखा हैं। मैते्रयी िी िे उपन्यास 'बेतवा बहती 
रही'(1993), 'अल्मा िबूतरी', 'स्मतृत दंश' तथा िहानी संग्रह 'चिन्हार' भारत िे ग्रामीण समाि 
िा आईना हैं। मैते्रयी िी िी आत्मिथा दो खण्डों में ििाभशत हुई हैं, 'िस्तूरी िुण्डल बसै' 
और 'र्ुड़ड़या भीतर र्ुड़ड़या' िो िचितत रही है| 

मैते्रयी पुष्पा िा ‘इदन्नमम’ उपन्यास बुन्देल खंड िी पषृ्ठभूभम पर आिाररत है और 
इस उपन्यास में नारी िीवन िे प्रवभभन्न पहलुओ ंिो लेखखिा ने पाठिों िे सामने रखा है| 
उपन्यास में तीन पीहढ़यों िी एि बेहद सहि िहानी तीनों िो समान्तर भी रखती है और 
एि- दसूरे िे प्रवरुद्ि भी। इस उपन्यास में लेखखिा ने स्री स्वतंत्रता िे संदभत में िो प्रविार 
व्यक्त किए है उससे मैं बहुत िभाप्रवत हुई| इसभलए इस उपन्यास में नारी िीवन िे तमाम 
पहलुओं पर प्रवद्वानों द्वारा र्हराई से अध्ययन हो रहा है| इस उपन्यास में प्रवशेष रूप स्त्री 
िीवन िे प्रवभभन्न पहलुओं िा प्रवश्लेषण किया र्या है| स्री िी पाररवाररि जस्थतत, आचथति 
समस्याएं, मानभसि संघषत, अभशक्षा, पुरुषििान समाि िा वितस्व, प्रविवाओं िी समस्याएं 
आहद प्रवभभन्न मुद्दों पर लेखखिा ने अपने प्रविार रखें हैं और स्री स्वतंत्रता िे संदभत में अपने 
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स्पष्ट प्रविार अभभव्यक्त किए हैं| 
‘इदन्नमम’ उपन्यास िी पहली पीढ़ी बऊ (दादी) है, िो अपने िीवन में अपने तरीिे 

से संघषत िरती हुई हदखाई देती है| बऊ (दादी) प्रविवा हो िाती है किन्तु वह अपने िीवन में 
किसी भी िो अपनी तरफ उंर्ली उठाने िा मौिा नहीं देती है, और वह अपने इिलौत ेबेटे 
महेंद्र भसहं िो पाल-पोस िर बड़ा िरती है, लेकिन महेंद्र भसहं िा अिानि देहांत होने से बऊ 
और बहू िेम, पोती मन्दा िो िुछ समय िे भलए अिेले होने िा एहसास होता है, किन्तु कफर 
वह संघषत िरते हुए आर् ेबढ़ िाती है| 

महेंद्र भसहं िे देहांत होने िे िुछ हदनों बाद िेम (माँ), अपने िीिा रतन यादव िे साथ 
भार् िाती है, तब बऊ (दादी) अिेले पड़ िाती है| बऊ मंदा  पोती िा पालन-पोषण िरती है 
िेम (माँ) िे भार् िाने िे बाद बेटी मन्दा और िमीन-िायिाद िो भी अपने नाम िरना 
िाहती है, लेकिन बऊ ऐसा नहीं होने देती है| वह मन्दा िो भुमीखोर व लुटेरों से बिाने िे 
भलए दसूरे र्ाँव श्यामली पंिम भसहं िे पास िली िाती है| बऊ, बहू (िेम) िो घर छोड़ िे 
िले िाने पर मन्दा से िहती है- "बिन्नू, िे ज़माने तो सततयो के थे | कायदे से तो सती हो 
जाना चाहहए था, पर हमारी राह में  महेन्र की ककलकारी आ गई | िेद- पुराण में र्ी  िताया 
गया है, की िाल-िच्चे की माता सती िाद में, माता पहले , और किर अपने ससुर की, अपने 
पतत की िंर्िेल की चचतंा से बिहिया , झोंक दी उम्र की हहसंा, देह के होम कंुड में|”1  

‘इदन्नमम’ उपन्यास में नैततिता एवं नारी-नारी प्रवषयि मान्यताएं िुसुमा भाभी िे  
माध्यम से व्यक्त होती है| िुसुमा िा पतत यशपाल उसे त्यार् देता हैं, और दसूरी शादी िर 
लेता हैं|िुसुमा अपन ेअप्रववाहहत िािा - ससुर, दाऊिी अमर भसहं िी ओर आिप्रषतत हो िाती 
है| दोनों एि दसूरे िो िेम िरने लर्ते है और उत्पन्न संतान पर र्वत भी िरती है| िुसमुा 
यह सब िुछ उसी पररवार में पतत िी आंख िे सामने रह िर िरती है| पररवार में सास और 
अन्य लोर्ो िे द्वारा प्रवरोि िरने पर िुसुमा सास िो िरारा िबाब देती है –                                                                                               
"अचगन साच्छी कर के ही आये थे तुमारे पूत के संग, सात र्ँिरे िीर के| ललहाज रखा उसने? 
तनर्ाया सम्िन्ध? दसूरी बियाह दी हमरी छाती पर| अँधेरे जीते रहे तुम लोग | खाक है िड़ेपन 
पर|उस हदन से कोई सम्िन्ध , कोई नाता नहीं रहा हमारा| जो व्याहकर लाया था , उससे ही 
कोई तालूक नाहह तो इस घर में हमारा कओंन ससुर और कओंन जेठ?"2  

सुर्ना िी माँ िब िर्ेसर िा प्रवरोि िरती िी िमींन-िायदाद बेििर पहाड़ मत 
खरीदो उससे हमारा िोई फायदा नहीं होर्ा, तब िर्ेसर नसे िी िुत में सुर्ना िी माँ िो 
मार-पीटिर िला िाता है, क्योंकि वह तो अहहल्या िे िेम में डूबा था, वह तो भूल र्या िी 
वह िार बच्िों िा प्रपता है| िर्ेसर िच्िा िा सब िुछ बबि िाने पर उनिे पास िुछ नहीं 
बिता है , तो वह अपनी बेटी सुर्ना िा प्रववाह, अभभलाख िे बेटे िे साथ तय िर देता है, 
किन्तु सुर्ना िी माँ उसिा िड़ा प्रवरोि िरती है| िर्ेसर उसे मार-प्रपट िर िुप िराता है|                                                                             
पुरुषोत्तम समाि में स्त्री िो अपने ही बच्िो िे भलाई िे भलए िोई फैसला नहीं लेने हदया 
िाता है| िर्ेसर सुर्ना िा प्रववाह अभभलाख िे बेटे से िरने िे भलए, बऊ  िो सुर्ना िी माँ 
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िी भशिायत िरते हुए िहता है िी- "तुम सुगना की जजंदगी नास कर रहे हो , सो नहीं होने 
देंगे हम| चाहे परलय हो जाये| यह सुगना की मतारी कहती है हमसे| उसकी इतके हहम्मत!"3  

मैते्रयी पुष्पा ने अपने उपन्यास 'इदन्नम’ में अपने नारी पात्र िो पूणत आचथति रूप से 
आत्मतनभतर बनाया है| िाहे वह िम भशक्षक्षत हो, ये पूरी तरह से अभशक्षक्षत| बऊ और मंदा िब 
अपने र्ाँव सोनपरुा लौट आते हैं, तब उन्हें पता िलता है कि उनिी सब िायदाद बबि िुिी 
है, वह भी िोखे से अपना घर िलाने िे भलए और दसूरे िो यह पता न िले कि उनिे पास  
िुछ नहीं है। वह अपनी िमा पूंिी और िेवर बेि देती है| र्ांव और र्ांव से बाहर सबिो यह 
पता िलता है कि मंदा रामायण बािती है, उस ेदसूरे र्ांव से रामायण पढ़ने  िे भलए बुलाते 
है| ठािुरायन िे घर में रामायण पढ़ने िे बाद िब वह घर आती है, तब वह बऊ से िहती 
है- “लो िऊ, ये दस रुपये! तुम्हारे ललए खाना र्ी र्ेजा है ठाकुरायन ने| "4  

मंदाकिनी अपने साथ साथ र्ांव िे लोर्ो िो भी आचथति समस्याओं िो दरू िरने िे 
भलए िई संघषत िरती है, वह िेसर िे माभलि अभभलाख भसहं से भभड़ िाती है और िहती है- 
“इंसातनयत के नाते ही सोच लो, जजस धरती से तुम पैसे खुदा रहे हो, हम पासीना िहा ले िस 
| िेघर होन ेसे िच जाएंग े| अपनी जमीन स ेजुड़े रहकर हरे र्रे िन ेरहेंग ेइस गांि के लोग|”5 
मंदा र्ाँव िे लोर्ो िे साथ-साथ पास िे र्ांव िे लोर्ो िो अपने-अपने वोट िा मूल् य बताती 
है| रािा साहब िब र्ाँव में वोट लेने आते हैं तो र्ांव िे लोर्ो िा मर्ाि बनाते िहते हैं कि  
- "सरकार विकास लाती है, उन्हे विनार् लगता है, ककसी का खेत, ककसी का िाग, ककसी का 
मड़े, ककसी का पेड़, ककसी का ताल, ककसी का धुरा, ककसका पोखर संकि से तघरा है|  हमें क्या 
समझ रहे  मूखश,कक इतनी छोिी-छोिी चीज़ो की परिाह की तो िड़ी-िड़ी प्रगतत-योजनाएं लाग ू
कैसे होगी? पररयोजनाओ का क्या होगा? नई-नई तकनीको को ककस स्थान पर प्रयोग करेंगे? 
देर् आगे कैसे िढेगा?.”6  

मन्दाकिनी रािा साहब से व्यंर् िरते हुए िहती है -                                                                                 
ऐसा नहीं है कक कुछ र्ी न लमलता हो| हर िोिर को उसके िोि की कीमत धरते है आपके 
कायशकताश | दो सौ, तीन सौ, चार सौ, पाच सौ, तक तनपिा लेते है| परन्तु चुनाि की अिचध 
तो िहुत   लम्िी होती है| पांच साल तक की दिा दारु, इलाज-उपचार के ललए कािी नहीं रहत े
चार सौ, पाच सौ|"7  

मन्दाकिनी अपनी व्यंर्पूणत बातों से रािा-साहब िी बोलती बंद िर देती है, और वोट 
न देने िी बात पर िहती है- "सौ करे अि की िार ठान ललया है की हम, कहे की नहीं करे 
की परिततशत करेंगे| अगर नहीं तो ये खाली उठा ले जािे पेिी आपके आदमी| िोि नहीं पड़ेगा 
एक र्ी|"8  

नारी अपने िीवन में अनेि संघषत िरती है, और हर संघषत से डट िर सामना भी िरती 
है और िीत भी िाती है किन्तु मानभसि संघषत तो उसे अंदर ही अंदर खाये िाती है| मैते्रयी 
पुष्पा ने अपने उपन्यास "इदन्नमम" में नारी िे इस मानभसि संघषत िो पूणत रूप से दशातया 
है| िेम (बहू ) िब मन्दाकिनी से भमलने ििहरी आती है तब बऊ िेम (बहू) िो देखती भी 
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नहीं और मन्दा से िहती है - “िो कैसे करेगी हमसे िातें? ककस मुख से? जजंदगानी की आड़- 
मरजादा सांघ पाए? जिानी का जोर् नहीं दाि पै सो घर ललया िेदनी ककसि, तज गई आदमी 
की देहरी|  अि सात जनम घर ले तिहू  नहीं हो सकती महेन्र की चोखि जोग|”9  उपन्यास 
िी नारी िुसुमा भाभी से यह सीख भलया िा सिता है कि वह अपने िीवन में वह िई 
मानभसि संघषत से र्ुिरती है, लेकिन वह अपने आप िो टूटने नहीं देती , हौसला बनाये रखती 
है| मन्दाकिनी िा मिरन्द से सर्ाई टूट िाने पर मन्दा अपना हौसला खोने लर्ती है, तब 
िुसमुा भाभी उसिो समझाती है कि - “पर एतेक सुन लो मन्दा की हम तुम्हारी हहम्मत जानत े
है, आइंदा आँखों में आँसू न देखे| सोचना छोड़ दो इन राछसों के िारे में|"10  िुसुमा िे इस 
मानभसि संघषत िा उदाहरण यह भी भमलता िब उसिा पतत यशपाल और घर िे सभी लोर्ो 
िो पता िल िाता है, कि वे र्भतवती है, और यह बच्िा दाऊिी िा है, और पतत यशपाल 
द्वारा बच्िा चर्राने िी बात पर वह िरारा िबाब देती है , िी- "औ नककल| खैर मना की 
िच्चा दाउजू का है| नहीं तो यह ककसी का र्ी होता,  गएल चलते आदमी का | तुम होते कौन 
हो हमारी नाकेिंदी करने िाले?  तुम्हे क्या हक़, कुते्त की जातत नहीं चगनाते हम तुम्हे|"11 

मन्दाकिनी नारी होने िी विह से वह िाहती है िी सभी नाररयों िे साथ न्याय हो| 
इन्ही रुहढ़वादी परम्परा, भमथ्या बाहयांडबरों िो निारने िो िहती है और अपनी माँ िे साथ 
हुए दवु्यतवहारों और बऊ िे इसी मानभसि संघषत से उबारने िे भलए िहती है- “सो हम कहते 
है िऊ पुरानी परम्परा की जो थोथी और दुुःख दायनी तनतत है , उसकी अन्धर्जक्त न करो| 
पुरुष पूजा का को मान मयाशदा का नाम न दो| तुम उसी परम्परा को तनर्ाने की कोलर्र् करती 
रही और उसी का िल है की आजतक हमारे घर की जस्थतत िही की िही है, और िुरी|"12 

उसिे अनुसार वक़्त िे हहसाब से ही इंसान अपने मानभसि संघषों से िूझता हैं। वक़्त ही 
इंसान िे मानभसि जस्थतत िा तनणतय िरता हैं। र्ांव िे सभी लोर् िेम (बहु) िो टुिुर-टुिुर 
देखते रहते हैं| मन्दाकिनी यह बात अपने मन में सोिती है, अर्र पुरुष दसूरी शादी िर ले तो 
िोई र्लत बात नहीं, और र्ाँव में कितने लोर्ो न ेिी है, कफर समाि िे निरो में औरतो िा 
दसूरा व्याह क्यों वजितत है| र्ांव िे लोर् िेम(बहू ) िो देख िर उल्टी-सीिी बाते िरते, र्लत-
र्लत बातें बोलते , जिसिा मंदा िबाब देना िाहती हैं, पर माँ िे मना िरने पर वह िुप हो 
िाती है, और माँ उसे समझाती है – “मन्दा न | तुम यह न समझो कक इनके कहे का मलाल 
है हमें| जो हो चुका है, उसे ही अपनी िानी दे देकर दोहरा रहे है लोग| हमारे ललए कोई नई 
िात नहीं| यह तो एक हदन होना ही था,  तुम मन मैला न करना|"13  

लेखखिा ने अपने उपन्यास 'इदन्नमम' में आहदवासी नारी िा माभमति चित्रण किया है| 
इस उपन्यास िे छोटे छोटे पात्र लाहो, तुलसीं से उनिे िीवन िा हाल पता िलता है| िेसर 
िे माभलि अभभलाख भसहं िे यहाँ नौिरी िरते हैं, हदन-रात मेहनत िरते कफर भी िुछ नहीं 
भमलता समझो मुफ्त में िाम िर रहे हैं, और वह अपनी भशिायत किससे िहे िौन सुनने 
वाला है| लच्छो िा पतत परबततया बीमार है, कफर भी वह इस बीमारी िे हालत में भी िाम 
िरता है| एि हदन मंदा उसिी इस हालत िो देख लेती है, तो पूछने पर लच्छो बताती है| 
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"जजज्जी, कहु र्ी ख़राि होतो रहे, काम तो हर हललयत में करना पड़ेगा| नई तो खायेगे कहा ँ
से ? माललक जिर जस्ती काम करा लेते है,तो िस इनका हाल ऐसा ही देख लो|"14   
अविा अपनी बेटी भसरीदेवी िा प्रववाह बलदेव से िराती है, पर िब बारात उसिे घर  पर 
ठहरती है, तो उसिे पास िुछ नहीं रहता खखलाने िो वह अपनी व्यथा मन्दाकिनी से िहती 
है कि "जजज्जी, रात- हदन का र्ेद ततयाग हदया हमने | लू-लपि और जलती दपुहररया में 
पथरा तोरे हमने| रात के िखत चार-िीरक् की जगह आठ-आठ िीरक् की लादयी करी | हरी-
िेमारी तक में िपररयों में िैठना - सोना गुनाह सामान समझा, और न इतके हदन नया पइसा 
माँगा - चाहे हमे चेन्ज-करमेथा उिेल के खाना पड़ा|"15 नी मिदरूी िे बाद भी उनिी मिदरूी 
नहीं भमलती| आहदवासी स्त्री िे साथ अर्र िुछ र्लत हो िाता है, तो उसिा साथ िोई नहीं 
देता, बबना प्रववाह किए उसे अपनी जिंदर्ी में अपने मिे िे भलए रखते है, ऐसा ही हाल तुलसीं 
िी बेटी अहहल्या िा भी हुआ| अहहल्या िा रंर् रूप देख िर िर्ेसर िक्िा िा मन कफसल 
िाता है | और उसे पाने िे भलए अपनी िमींन-िायदाद बेि िर पहाड़ खरीद लेता है, और 
उसे पा  लेता है, बाद में उसे पता िलता है कि अहहल्या िी लछुवायी बबमारी उसे लर् र्ई 
है, और वह उसे छोड़ देता है, बाद में अहहल्या िी मतृ्यु हो िाती है, ऐसा एि आहदवासी स्त्री 
िे साथ नहीं होता| तुलभसन अभभलाख भसहं िो देखिर िीख पड़ती है- "अपनी िेिी और िहन 
का िदला न काढा तो असल राऊतीन नहीं| खून वपऊगी आज अलर्लाख  की  छाती का हरामी 
जगेसर का मीत| जान लेके छोडूगी|"16  

जस्त्रयों िे शोषण और दयनीय जस्थतत िा वणतन मैते्रयी पुष्पा अपने उपन्यास 'इदन्नमम' 
िे माध्यम से िराती है| बऊ अपनी पोती मंदा  िो बिाने िे भलए श्यामली र्ांव में रहने 
लर्ाती है, तब उनसे सरिारी िायातलय िे पेपर साइन िरने िे बहाने उनिे खेतो और िमीनों  
िे िार्ि पर भी दस्तखत िरवा लेते है, यह बात बऊ  िो सोनपुरा अपने र्ांव आिे पता 
िलता है| बऊ अपने दुुःखी मन िी बात मंदा  से िहती है- 

"िेिा उनके पास हमारी चगरह कतरने की कैं ची थी कक हमारी तकदीर की झोली में कोई 
छेद ---| अि क्या कहे ििेा अँधेरे की तरह िेिस थे हम लो हमारे ही हाथो िंधिा ली हमारी 
जमापूँजी |"17  िेमा (माँ) अपने ऊपर हुए आचथति एवं शारीररि शोषण िी व्यथा अपनी बेटी 
से िहती है- "रतन लसहं  से हमारा िास्ता नहीं रहा , हेलमेल उसी हदन िूि गया, जि उसने 
हमारी जमीं बिकिा दी | हमें कैसे-कैसे मजिूर ककया था , िह कथा तो रहने ही दो बिन्न ू! 
और िहतेरे दुुःख है कहने-सुंनाने को|"18  

शारीररि शोषण मंदा िे साथ तब होता है, िब वह बबरर्वा र्ांव िाती है, स्िूल िे 
िैलास मास्टर जिसे मंदा  मामा िहिर बुलाती है, उसे बच्िी पर तरस न आई और एि हदन  
मौिा पा िर उसिा शोषण िरने िी हहम्मत से वहां पहंुि िाता है, लेकिन िुसुमा भाभी वह 
आिर मंदा िो बिा लेती है और िैलास मास्टर िो हहदायत देिर िहती है - "ककरा परे 
तुम्हारे मंदा मामा कहके िेरती है, सो र्ी नहीं ख्याल ककया ? किर कहे को िहन-र्ानजी मानन े
का स्िांग र्रते हो ? राछस ! कुकमी ! अधमी !"19  नारी अर्र बुराई िे खखलाफ आवाि उठा 
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दे तो उसे शारीररि शोषण से भी र्ुिरना पड़ता है| 
मन्दाकिनी िब िेशर अभभलाख  भसहं िे खखलाफ आवाि उठाती है, और र्ांव वालो 

िो उनिे हक़ िे भलए िार्रूि िराती है, तब अभभलाख  भसहं िा र्ुस्सा मन्दाकिनी िे ऊपर 
उस हदन र्ुस्सा हो िाता है, िब दोनों रास्ते में एि दसूरे से टिराते है और यह बात पप्प ू
बऊ िो बताता है- “अलर्लाख ने खूि गारी मरी दे जजज्जी को| और मन्दाककनी ने र्ी खूि 
खरी खोिी सुनाई अलर्लाख  को, और अलर्लाख ने उसके चररत्र  पर उँगली  उठाते हुए कहाँ 
- अलर्लाख दतुनया-र्र  की सुनाने लगा | िोल,ै 'हयो दतुनया जान रही है तू,हरे र्ी चररत्तर| 
ति ही तो श्यामलीिालो ने तुम्हे काढ हदया अपने गाँि से | यहाँ िनी किर रही हो पुजाररन| 
तमाम तरह के पाखंड करने लगी | िड़ी िनी हो गरीि - पिार|"20  

िुसुमा भाभी, िेम, अहहल्या इन स्त्रीयों िे माध्यम से मैते्रयी पुष्पा िी न े'इदन्नमम' 
उपन्यास पररत्यक्ता नारी िे िीवन िी र्ाथा िही है| पतत यशपाल िुसुमा िो छोड़ िर दसूरी 
शादी िर लेता है, और उसे समाि और पररवार में वह दिात नहीं भमलता िो उसे भमलना 
िाहहए क्यों िी वह तो छोड़ी हुई स्त्री है और वह अिेले पड़ र्ई है और इसी अिेलेपन में 
उसिा ररश्ता छोटे ससुर दाउिू संर् िुड़ िाता है उसे पता ही नहीं िलता और मंदा िे पूछने 
पर इस ररश्ते िा खुलासा िरते हुये िुसुमा भाभी िहती है- "बिन्नू सौ  िात की एक िात है, 
नाते - सम्िन्ध का नाम िताये, गढे सो िेकार है | साँचा नाता तो प्यास और पानी का है|"21  

प्रविवा नारी िी समस्या िो मैते्रयी पुष्पा िी न ेअपने उपन्यास 'इदन्नमम' में बऊ 
(दादी), िेम (बहू ) द्वारा यथाथत  चित्रण किया है| बऊ छोटी उम्र में ही प्रविवा हो िाती है 
और कितने तिलीफो से अपने बेटे महेन्द्र िा परवररश िरती है, क्या-क्या नहीं सुनती, झेलती, 
कितने लोर् बऊ  पर  बरुी दृजष्ट डालते है, उसिा पता तो भसफत  बऊ िो है| 

ऐसे ही अपने उन हदनों िो याद िरते ही बऊ मंदा से िहती है- "तुम िच्चा हो हमारे 
लेखे, तुम्हे का - का िता देिे ? कैसे - कैसे कपिी -अन्यातययो को झेला है हमने , कैसे - 
कयासों से सल जाडड ली है| इतके जजंदगानी ऐसे ही नहीं काढी| हसी खेल नहीं है | विधिा 
जनी का इज्जत आिरू से रहना, अपनी देहरी की नक् को सुद्दी रखना | येन र्ोगना र्ोगी 
है, पर मजाल है कक़ कोऊ उँगररया उठा जाये |"22 महेन्द्र िे मतृ्यु िे बाद, िेम (बहू) प्रविवा 
हो िाती है और रतन यादव द्वारा अपहरण किये िाने पर लोर् उनिे बारे में क्या - क्या 
बाते बनान ेलर्त ेहै| िो िायत वह ना िरती उसिे भलए भी उन्हें सुनना पड़ता है| पतत िे 
मतृ्यु िे बाद र्ांव िे अनेि पुरुष िे साथ उनिे ररश्तो िी ििात िली| क्योकि वह हदखने में 
सुदंर थी, और िम उम्र में प्रविवा हुई, इसभलए उनिे ऊपर लांछन िा हटिा लर्ा हदया िाता 
है | 

उपसंहार िे रूप में हम िह सिते हैं कि मैते्रयी पुष्पा िो हहदंी साहहत्य िर्त में एि 
सशक्त लेखखिा िे रूप में अपना स्थान िाप्त िर िुिी हैं। उन्होंने महहलाओं िे दुुःख-ददत िे 
साथ आहदवासी महहला िे ितत िो उनिा लर्ाव हैं और उन लोर्ो िी परेशानी, पीड़ा, 
मिबूरी िा िो यथाथत वणतन किया हैं, वह सराहनीय हैं। िैस ेमिदरू हदन रात मेहनत िरता 
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हैं, िाहे िड़िती दोपहरी हो, या झमाझम बाररसों िा मौसम, िाहे तुम्हारे शरीर िा अंर् िाम 
न िरे,  लेकिन तुम में अभी भी िाण बािी हैं, तो तुम्हे मिदरूी िरनी हैं, उन्हें तो उनिा 
मेहनताना भी नहीं भमलता। मैते्रयी िी न ेअपने प्रविारों िो अपनी उपन्यास िी पात्र मन्दाकिनी 
द्वारा व्यक्त किया हैं। मैते्रयी िी ने नारी स्वतन्त्रता िे संदभत में अपने प्रविार िो रखते हुए 
िहती हैं, कि नारी िो स्वंय ही अपनी लड़ाई लड़नी होर्ी, रास्ते मे बहुत से िहठनाईयों िा 
सामना तो िरना पड़ेर्ा, लेकिन बबना हारे, बबना थिे वह अपनी लड़ाई लड़ती रहे तो उन्हें एि 
हदन सफलता अवश्य भमलेर्ी क्योंकि सफलता िा दसूरा नाम हैं संघषत।   
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