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सव��थम, म� सुर�भ - 2024-25 के �काशन हेतु �ह�द� �वभाग का हा�द�क

अ�भनंदन करती �।ँ �वभाग �नरंतर �व�भ� सा�ह��यक ग�त�व�धय� का

आयोजन कर �व�ा�थ�य� के सवा�गीण �वकास म� मह�वपूण� भू�मका �नभा रहा

है। महा�व�ालय क� सा�ह��यक ग�त�व�धय� म� इसक� स��य सहभा�गता

सराहनीय ह।ै

�व�ा�थ�य� क� सृजना�मक �मता� को �नखारने के उ�े�य स े �ह�द� �वभाग

�ारा ��तवष� संपा�दत प��का ‘सुर�भ’ एक उ�लेखनीय उपल�� है। यह न

केवल छा�� को सृजना�मक लेखन के �लए �े�रत करती है, ब��क उनके

सा�ह��यक अ�भ��� को भी सश� बनाती ह।ै

म� �ह�द� �वभाग के इस उ�कृ� �यास क� सराहना करती � ँऔर महा�व�ालय क�

ओर से हा�द�क शुभकामनाए ँएव ंबधाई देती �ँ।

�ाचाय� का संदेश  
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�ाचाय�  



संपादक मंडल   

संपादक  

 डॉ. �शांत देशपांडे  

संपादक�य सद�य 
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               महा�व�ालय का �ह�द� �वभाग सदैव �व�ा�थ�य� क� सृजना�मक �मता�

के संवध�न हेतु त�पर रहा है। �वभाग ��येक वष� भा�षक एवं सा�ह��यक ग�त�व�धय�

का आयोजन कर �व�ा�थ�य� को अपनी अ�भ��� के �लए एक सश� मंच �दान

करता है। इसी उ�े�य को ���गत रखते �ए ‘सुर�भ’ प��का क� शु�आत क� गई,

�जससे न केवल इन ग�त�व�धय� का द�तावेजीकरण हो सके, ब��क �वभागीय

�श�क� एवं �व�ा�थ�य� को सृजना�मक लेखन के �लए भी �े�रत �कया जा सके।      

        �पछले दो वष� से �का�शत ‘सुर�भ’ प��का को �जस �कार �शंसा एवं

�ो�साहन �ा�त �आ है, वह हमारे �लए अ�यंत उ�साहवध�क है। इसी कड़ी को आगे

बढ़ाते �ए ‘सुर�भ - 2024-2025’ का यह �वशेषांक ��तुत �कया जा रहा है। हम�

पूण� �व�ास है �क यह सं�करण भी अ�यापक� एवं �व�ा�थ�य� क� सकारा�मक

��त��याए ँ�ा�त करेगा और उनक� सृजनशीलता को एक नई �दशा �दान करेगा।

            इस �यास को सफल बनाने म� �जन सभी महानुभाव� ने ��य� या परो� �प

से अपना अमू�य सहयोग �दया, हम उनके ��त हा�द�क आभार �� करते ह�। �वशेष

�प से, हम महा�व�ालय क� �ाचाय� डॉ. अच�ना प�क� का �दय से आभार �कट

करते ह�, �जनका सतत �ो�साहन एवं माग�दश�न हम� इस काय� को और अ�धक उ�कृ�

�प म� ��तुत करने क� �ेरणा देता है।

सादर ध�यवाद! 

       

संपादक�य 

डॉ. �शांत देशपांडे
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"�कसी भी रा� क� उ��त उसक� मातृभाषा के स�मान और उसके
�चार-�सार पर �नभ�र करती है।"

"य�द भारत को सश� बनाना है, तो हम� अपनी भाषा, अपने �ान
और अपनी सं�कृ�त पर गव� करना होगा।"

"जो अपनी भाषा और सं�कृ�त को भूल जाता है, वह अपनी पहचान
खो देता है।"

"युवा� को चा�हए �क वे अपनी मातृभाषा और सं�कृ�त को
अपनाकर रा� �नमा�ण म� योगदान द�।"

�वामी �ववेकानंद



"य�द आप एक पु�ष को �श��त करते ह�, तो केवल एक ��� �श��त
होता है; ले�कन य�द आप एक ��ी को �श��त करते ह�, तो संपूण�

प�रवार और समाज �श��त होता है।"

"समाज क� स�ी �ग�त तब होगी जब ���य� को भी समान �श�ा और
अवसर �मल�गे।"

"म�हला �श�ा केवल समाज सुधार का साधन नह� है, ब��क यह रा�
�नमा�ण क� न�व है।"

"एक �श��त म�हला न केवल अपने जीवन को संवारती है, ब��क आने
वाली पी�ढ़य� का भी माग�दश�न करती है।" 

         

 मह�ष� ध�डो केशव कव� २ 



कंुवर नारायण क� संुदर क�वता 
अ��तम ऊँचाई 

�कतना �� होता आगे बढ़ते जाने का मतलब
अगर दस� �दशाए ँहमारे सामने होत�,

हमारे चार� ओर नह�।
�कतना आसान होता चलते चले जाना

य�द केवल हम चलते होते
बाक़� सब �का होता।

म�ने अ�सर इस ऊलजलूल ��नया को
दस �सर� से सोचने और बीस हाथ� से पाने क�

को�शश म�
अपने �लए बेहद मु��कल बना �लया है।

शु�-शु� म� सब यही चाहते ह�
�क सब कुछ शु� से शु� हो,

ले�कन अ�त तक प�ँचते-प�ँचते �ह�मत हार जाते ह�।
हम� कोई �दलच�ी नह� रहती
�क वह सब कैसे समा�त होता है
जो इतनी धूमधाम से शु� �आ था

हमारे चाहने पर।

�ग�म वन� और ऊँचे पव�त� को जीतते �ए
जब तुम अ��तम ऊँचाई को भी जीत लोगे—
जब तु�ह� लगेगा �क कोई अ�तर नह� बचा अब

तुमम� और उन प�र� क� कठोरता म�
�ज�ह� तुमने जीता है—

जब तुम अपने म�तक पर बफ़�  का पहला तूफ़ान
झेलोगे

और काँपोगे नह�—
तब तुम पाओगे �क कोई फ़क़�
नह� सब कुछ जीत लेने म�

और अ�त तक �ह�मत न हारने म�।
३ 



माँ
सारे �व� से �यारी है माँ 
सारी खु�शयां देती है माँ 
चलना हम� �सखाती है माँ 
मं�जल हम� �दखाती है माँ 
�व� क� मीठ� बोली है माँ 
लोरी सुनाकर सुलाती है माँ 
संसार म� सबसे अनमोल है माँ 
मु��कल� से हँसकर लड़ना

�सखाती है माँ 
अनोखी ��नया हम� �दखाती है माँ 

सारे �व� से �यारी है माँ
               सा�नका सालंुखे

                   �थम वष�  

 
मातृदेवो भव।

 अथा�त् 
माता को देवता समान मानो।
              तै��रीय उप�नषद

४ 
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भारत क� बे�टयाँ 
�वाब� से �नकलकर आज, 
हक�कत म� गंूज रही है 
देखो भारत क� बे�टयाँ 
आसमान को चूम रही है आज, 
देखो भारत क� बे�टयाँ 
गभ� म� �जसने मारा बेट� को देखो,
आज कैसा गमगीन है
होठ� क� हंसी उनक� 
आंसु� म� �वलीन है
खुद आगे बढ़ती है
सौगात सभी को देती है 
�वाब सभी को देती है 
सूरज क� तेज है उसम� 
हर राह डग भर रही है 
खुद के आ�म�व�ास से 
�व�ास सभी को दे रही है
�वाब� से �नकलकर आज, 
हक�कत म� गंूज रही है 
देखो भारत क� बे�टयाँ 
आसमान को चूम रही है आज, 
देखो भारत क� बे�टयाँ 
सुनीता �वण यादव, �थम वष� 



जीवन क� डोर
�नराशा म� भी आशा है 
साँस� क� डोर बँधी है 
जीवन क� डोर से 

ये डोर है जीवन क� आस 
और जीवन पूरी �यास है

�यास वो है जो कभी बूझती नह� 
जीवन वो है जो इ�ा� क� आस 
इ�ाए ँकभी नह� होती है ख�म 
जैसे एक सांस के बाद �सरी 

वैसे ही इ�ा� क� जीवन जीने क� आस 
ये डोर और आस 
जहां न हो वहां 

जीवन का कोई मोल नह� 
इस�लए जीवन क� �जतनी लंबी डोर होगी 

उतनी ही जीने क� आस होगी 
नै�सी शमा� , तृतीय वष� 

६  



अधूरे �वाब 
शाम भी दल गई, रात भी गुजर गई

सुरज भी �नकला,और शाम �फर से हो गई। 
न आया समझ �क, अब �या है करना, 
कैसे अधूरे �वाब को पूरा है करना।
म� भागती रह� अपने सपन� के �पछे, 

व� रेत क� तरह, �फसल कर �गर गया �नचे।
अपने ही पीठ पर वार करते रह� खंजर से,

मोह�बत क� आड़ लेकर,
लोग खेलते रहे �दल से।

जहाँ हम ठहरते, वहां मह�फल सजा देते थे, 
लोग हम� मह�फल क� जान बुलाते थे। 

म� ल�ज� क� झूठ� �मठास म� गुम होती गई,
जब पलट कर देखा तो, खुद कह� खो गई।

रोइ ब�त अपनी �क�मत पर, हाया! ये कैसे हो गया,
जो हा�सल �कया था, वो सब कैसे खो गया।
�दल जोर� से हंसा और मु�कुरा कर बोला,

अरे पागल वो तो सब था, तेरी नज़र� का धोका।
म�ने �दल क� एक न सुनी, लगी पलटने बीते ल�ह� के प�े

और देखा �क, हर ल�हा मुझ पर लगा हंसने।
ब�त मायूस �ई, टूट कर �बखर भी गई,कुछ ल�ह� के �लए,

ले�कन �फर ये खुद से अहद �कया, 
सारे �बते �ये ल�ह� के प�� को फाड़ कर जला �दया।
�क खुद को अब इन झूठे लोग� से,झूठे वाद� से बचाऊंगी,
और अपने आप को एक का�मयाब इंसान बनाऊँगी। 

कल �फर नई सुबह होगी, नई शाम आयेगी,
और �ज�दगी यँू ह� हंसते खेलते गुजर जायेगी। 

 ज़ेबा शाह 
 एम ए �ह�द� �थम वष� 
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��ी सुर�ा: चुनौ�तयाँ और समाधान

       ��ी सुर�ा समाज के सम� �वकास से जुड़ा एक मह�वपूण� �वषय है।
म�हलाए ँ घर, काय��ल और साव�ज�नक �ान� पर �व�भ� तरह क�
चुनौ�तय� का सामना करती ह�, �जनम� शारी�रक, मान�सक और साइबर
अपराध शा�मल ह�। इनम� से कई घटनाए ँ�रपोट� तक नह� हो पात�, �जससे
सम�या और गंभीर हो जाती है। म�हला� क� �श�ा, आ�म�नभ�रता और
कानूनी जाग�कता क� कमी भी उनके सश��करण म� बाधा बनती है।

            इस सम�या के समाधान के �लए कानून� को स�ती से लागू करने,
�याय ���या को सरल बनाने और म�हला� को आ�मर�ा के �लए
��श��त करने क� आव�यकता है। म�हला� को �श�ा और रोजगार के
समान अवसर देकर आ�म�नभ�र बनाना ज�री है, �जससे वे अपने
अ�धकार� के ��त जाग�क हो सक�  और �कसी भी अ�याय के �खलाफ
आवाज उठा सक� । साथ ही, समाज म� म�हला� के ��त स�मान और
समानता का भाव �वक�सत करने के �लए सां�कृ�तक बदलाव ज�री है।

          ��ी सुर�ा केवल म�हला� का नह�, ब��क पूरे समाज का दा�य�व
है। जब म�हलाए ँसुर��त और सश� ह�गी, तभी समाज वा�त�वक �ग�त
कर सकेगा। इसके �लए सरकार, �याय �णाली और ��येक नाग�रक को
�मलकर सकारा�मक बदलाव लाने ह�गे, �जससे एक सुर��त और
समानतापूण� समाज का �नमा�ण हो सके।
                                                         
                                                        सेजल पारसनाथ जैसवार
                                                                 ��तीय वष�



असफलता से सफलता

                 मु�कान ने सातव� तक क� पढ़ाई हँसते-खेलते पूरी क�, ले�कन
आठव� म� नए �कूल का माहौल और अं�ेज़ी म� पढ़ाने वाली समरीन ट�चर
के कारण उसे मु��कल� आने लग�। सुबह ज�द� उठने क� आदत न होने से
वह अ�सर देर से प�ंचती, �जससे ट�चर उसे डांटती और दो�त भी उससे
�र रहने लगे। धीरे-धीरे उसका आ�म�व�ास कम होने लगा, और �कूल
जाना बोझ लगने लगा। परी�ा के समय ट�चर ने उसे फेल होने क�
चेतावनी द�, ले�कन जैसे-तैसे वह नौव� म� प�ँच गई।

          नौव� और दसव� म� भी वही माहौल रहा, पर दसव� म� उसने ठान
�लया �क वह मेहनत करेगी। पेर�ट्स मी�ट�ग म� जब ट�चर ने उसक� माँ से
कहा �क वह फेल हो जाएगी, तो माँ ने पूरा �व�ास �दखाया। यह बात
मु�कान के �दल म� घर कर गई। उसने मेहनत क� और 50% अंक� से
परी�ा पास क�। कॉलेज म� नया माहौल �मला, अ�े दो�त बने और
सहायक ट�चर �मल�, �ज�ह�ने उसका आ�म�व�ास बढ़ाया। उनक� �ेरणा
से वह ��तयो�गता� म� भाग लेने लगी और मंच पर बोलने का डर �र हो
गया।
              12व� म� 60% अंक हा�सल कर उसने खुद पर भरोसा पा �लया।
�फर वकालत क� पढ़ाई क� और समाज के �लए काम करने लगी। लोग
उसे 'वक�ल मु�कान' कहकर पुकारने लगे। उसक� कहानी �सखाती है �क
असफलता केवल एक पड़ाव है, ले�कन आ�म�व�ास और मेहनत से
सफलता पाई जा सकती है।
                                                                     सा�जदा परवीन
                                                                        तृतीय वष�
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पु�तक समी�ा
"क�र�माई कलाम"

     ‘क�र�माई कलाम’ एक �ेरणाज�य पु�तक ह�, जो भारत के पूव� रा�प�त
और महान वै�ा�नक डॉ. ए.पी.जे. अ��ल कलाम क� जीवनी, �वचार, कड़ी
मेहनत और उनके संघष� क� कहानी इस पु�तक म� �लखी है। यह पाठक�
को �े�रत करती है। उनक� सफलता को सरल तरीके से ��तुत �कया गया
है। इस पु�तक के लेखक पी.एम. नायर है। यह पु�तक 2008 म� �का�शत
�ई।
     डॉ. कलाम क� जीवनी के अतु�य पहलु� को इस पु�तक म� �च��त
�कया गया है, �जसम� उनक� बचपन क� क�ठनाइयां, �श�ा, �व�ान और
�ौ�ो�गक� के �े� म� उनके योगदान को भी शा�मल �कया गया ह�। पु�तक
म� उनके जीवन क� मह�वपूण� घटना� को सरल भाषा म� ��तुत �कया
गया ह�। जो �क �ानवध�क और �ेरणादायक ह�। उनक� �ेरणादायक कहानी
और �वचार पाठक� को सकारा�मक सोच क� ओर �ो�सा�हत करती ह�।
उनके योगदान के �मुख पल और भारतीय अंत�र� काय��म के �वकास म�
उनक� मह�वपूण� भू�मका को भी लेखक ने �� �कया है। डॉ. कलाम ने
भारतीय �व�ान को �व� फ़लक पर खड़ा करने म� �कस तरह अपना
योगदान �दया, उसका भी उ�लेख �कया है। इस पु�तक म� डॉ. कलाम क�
�श�ा के मा�यम से पाठक� का यह समझने म� मदद �मलती ह� �क सफलता
कड़ी मेहनत और ईमानदारी से संभव ह�। लेखन ने डॉ. कलाम के नेतृ�व क�
शैली, नै�तक मू�य और उनके नाग�रक� के ��त आ�मसमप�ण को एक
उ�ेजक ���कोण से दशा�या गया है।
     डॉ. कलाम क� जीवनी म� �द�श�त उनक� कड़ी मेहनत, ईमानदारी,
उनका संघष� और समाज के ��त �ज�मेदारी क� भावना पाठक� को अपने
सपन� को साकार करने के �लए �ेरणा देती ह�। इसे पढ़कर हर आयुवग� के
पाठक जीवन या�ा को समझ सकते ह� और �वयं अपने जीवन म� सफलता
क� राह पर आगे बढ़ने के �लए �े�रत हो सकते ह�।

सा�नका सांलंुखे  
�थम  वष� 

"जो युवा अपनी मातृभाषा और सं�कृ�त के साथ आधु�नक �व�ान और तकनीक को जोड़�गे, वे
भारत को �व�गु� बना सकते ह�।"

डॉ. ए.पी.जे. अ��ल कलाम
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न

पया�वरण एवं �वकास

     �वकास एक �नरंतर चलने वाली ���या है। हालां�क हर �वकास के अपने सकारा�मक और नकारा�मक नतीजे होते ह�।
ले�कन जब नाग�रक� के लाभ के �लए �वकास �कया जा रहा हो, तो पया�वरण का �याल रखना भी उतना ही ज�री है। अगर
पया�वरण क� परवाह �कए �बना ही �वकास काय� �कया गया, तो पया�वरण पर इसके नकारा�मक �भाव उ�प� ह�गे| 
     पया�वरण और आ�थ�क �वकास एक �सरे से पर�र जुड़े �ए है। �जस तरह देश क� आ�थ�क तर�क� पया�वरण को
�भा�वत करती है, उसी तरह पया�वरण संसाधनो म� �गरावट भी आ�थ�क �वकास को �भा�वत करता है। ऐसे कई सारी
पया�वरण नी�तयां है, �ज�ह� अपनाकर हम अपने पया�वरण को भी बचा सकते ह� और अपनी आ�थ�क उ��त भी सु�न��त कर
सकते ह�। आ�थ�क �वकास एक देश क� उ��त के �लए ब�त आव�यक है। एक देश तभी �वक�सत माना जाता है, जब वह
अपने नाग�रक� को पया��त मा�ा म� रोजगार मुहैया करवा पाये। �जससे वहां के �नवासी गरीबी से छुटकारा पाकर एक अ�ा
जीवन �तीत कर सके। इस तरह का �वकास आय म� असमानता को कम करता है। �जतनी �यादा मा�ा म� एक देश आ�थ�क
तर�क� करता है, उसके राज�व कर म� भी उतनी ही वृ�� होती है। सरकार क� बेरोजगारी और गरीबी से जुड़ी क�याण
सेवा� के खच� म� उतनी ही कमी आती है। 
     पया�वरण एक देश क� आ�थ�क उ��त म� ब�त ही मह�वपूण� भू�मका �नभाता है। एक रा� के �वकास का बड़ा �ह�सा
�व�भ� �े�� म� उ�पादन से जुड़ा होता है। �ाकृ�तक संसाधन जैसे �क पानी, जीवा�म �धन, �म�� आ�द क� उ�पादन के
�व�भ� �े�� म� आव�यक होता है। हालां�क उ�पादन के प�रणाम�व�प पया�वरण �ारा ��षण का भी अवशोषण होता है।
इसके अलावा उ�पादन के �लए संसाधन� के �यादा इ�तेमाल क� वजह से पया�वरण म� संसाधन� क� कमी क� सम�या भी
उ�प� हो जाती है।
     �ाकृ�तक संसाधन� के लगातार हो रहे उपभोग तथा बढ़ते ��षण �तर के कारण पया�वरण संसाधनो क� गुणव�ा खराब
हो जायेगी, �जससे ना �सफ�  उ�पादन क� गुणव�ा �भा�वत होगी। ब��क इसके उ�पादन म� लगे मज�र� म� भी तमाम तरह क�
�वा�य सम�याए ंउ�प� होगी और इसके साथ ही यह उनके �लए काफ� हा�नकारक �स� होगा, �जनके �लए यह बनाया जा
रहा है।
     आ�थ�क �वकास का आंनद लेने के �लए यह काफ� ज�री है �क हम पया�वरण संसाधन� के संर�ण को �वशेष मह�व दे।
पया�वरण और आ�थ�क �वकास के म�य संतुलन �ा�पत करना काफ� आव�यक है। इस �कार से �ा�त �ई तर�क� का
आनंद ना �सफ�  हम ले पाय�गे, ब��क हमारी आने वाली पी�ढ़यां भी उससे लाभा��वत होगी। 
     सतत् �वकास क� अवधारणा 1987 म� बनी बुटल�ड कमीशन से ली गयी है। इस कमीशन के अनुसार सतत् �वकास वह
�वकास है, �जसके अंतग�त वत�मान क� पीढ़� अपनी ज�रत� को पूरा करे, साथ ही संसाधन� क� पया��त मा�ा म� सुर�ा
सु�न��त कर�। �जससे आने वाले समय म� भ�व�य क� पीढ़� क� मांग� को भी पूरा �कया जा सकता है। 2015 के यूनाइटेड
नेशन सतत् �वकास �शखर स�मेलन (यू.एन. स�ट�टेबल डेवलपम�ट स�मट) म� �व� �मुख� ने सतत् �वकास के �लए कुछ ल�य
�नधा��रत �कए है।
     �वकास हमारी ज�रत� को पूरा करने के �लए होता है। यह हम� घर देता है, �जसम� हम रहते ह�। यह हम� कपड़े देता है,
�जनसे हम पहनते है। यह हम� �श�ा देता है, �जससे हम �ान �ा�त करते ह�। �वकास हम� सुखी और समृ� जीवन जीने म�
मदद करता है।
     पया�वरण हमारे जीवन के �लए ब�त मह�वपूण� है। यह हम� ऑ�सीजन देता है, �जससे हम साँस लेते ह�। यह हम� पानी
देता है, �जससे हम पीते है। यह हम� खाना देता है, �जससे हम जीते ह�। पया�वरण हम� �व� रखने म� मदद करता है और हम�
�ाकृ�तक स�दय� �दान करता है।
     पया�वरण और �वकास दोन� एक �सरे से जुड़े �ए है। �वकास के �लए हम� पया�वरण क� ज�रत होती है। अगर हम
पया�वरण को नुकसान प�ंचाते ह�, तो �वकास भी �भा�वत होता है। हम� पया�वरण को बचाने के �लए काम करना चा�हए और
�वकास के �लए भी �यास करना चा�हए।

लक� ले�डया
��तीय वष� 

११`



यह एक बेहतरीन प��सल �केच है, �जसम� एक एनीमे कैरे�टर को ब�त ही �डटे�ल�ग के साथ
उकेरा गया है �थम वष� क� छा�ा कु फ़लक कुरैशी ने । आट�वक�  म� उ�ह�ने कैरे�टर क� बॉडी

���चर, ए�स�ेशन और हेयर �टाइल पर खास �यान �दया है।

इमेज आ�म�व�ास और श��  को �दखा रही है .. 

"कला केवल रंग और रेखा� का �म�ण नह�, ब��क
आ�मा क� अ�भ��� है।"
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�व� �ह�द� �दवस का आयोजन  
�दनांक 17 जनवरी 2025 को �व� �ह�द� �दवस के अवसर पर ऑनलाइन अ�त�थ
�ा�यान का आयोजन �कया गया था| इस �ा�यान म� टो�यो �वदेशी अ�ययन
�व��व�ालय, जापान के �ह�द� �वभाग के �व�ज�ट�ग �ोफेसर डॉ ऋ�षकेश �म� ने
�व�ा�थ�य� को ‘�ह�द� का वै��क प�र��य’ �वषय पर माग�दश�न �कया| उ�ह�ने
�ा�यान म� वै��क �तर पर �ह�द� के बढ़ते �ए मह�व एवं रोजगार क� ���त पर
�काश डाला| उ�ह�ने भारतीय नई पीढ़� को भारतीय भाषा, सा�ह�य एवं मू�य� के ��त
सकारा�मक ��� से सोचने क�  आव�यकता को रेखां�कत �कया| 

�ह�द� �वभाग �ारा आयो�जत सा�ह��यक ग�त�व�धयां एवं उपल��यां 
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�ह�द� स�ताह- 2024
�ह�द� �वभाग �ारा 14 �सतंबर �ह�द� �दवस के अवसर पर �ह�द� स�ताह- 2024
का आयोजन �कया गया गया| इस अवसर पर �नबंध ��तयो�गता, व�ृ�व �धा�,
का� पाठ एवं लोकगीत ��तुतीकरण, अ�त�थ �ा�यान का आयोजन �कया
गया |
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�ह�द� �वभाग �ारा
बालसुधार गृह, डोगरी
�व�तार ग�त�व�ध 
17 माच�, 2025 
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श�नवार, �दनांक –18 जनवरी,
2025 को 

 डॉ माधवी साठे मैडम का �वशेष
�ा�यान आयो�जत �कया गया

है..। 
�वषय – Eating Right for

Healthy Life!

�ा�यान का आयोजन 

१६ 



�ह�द� �वभाग के अ�यापक एवं छा� �ारा
�का�शत संदभ� �ंथ  

समकालीन �ह�द�-मराठ� �ामीण
उप�यास (तुलना�मक ��� )

डॉ �शांत देशपांडे 
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क�व एवं  आ�मकथाकार
ब�न मू�यांकन के �नकष पर 

डॉ संदेशा भावसार 



डॉ  संदेशा भावसार एस एन डी ट� �व��व�ालय के गुजराती �वभाग �ारा
अ�त�थ �ा�यान हेतु आमं��त  

18

एक और �ोणाचाय� : एक मू�यांकन -
ल�मी जायसवाल (�नातको�र छा� )



बंधन� म� र�ँ, पर उड़ान रहे, 
सपन� म� सदा एक जान रहे। 
नभ को झुकाने क� चाह न हो, 
मुझे खुद को पाने क� राह रहे। 
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